


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа – программа первого года обучения. 

 

Срок реализации – один год. 

 

Форма и режим занятий 

Формы занятий: 

 фронтальные 

группа 12-14 человек 

 подгрупповые 

Группа обучающихся во время выполнения общего задания делится на 

небольшие подгруппы по 3-4 человека, выполняющих каждая своё задание. 

После выполнения своей работы каждой подгруппой, собирается общая модель 

изделия. 

 индивидуальные 

во время работы всей группы, обучающемуся даётся индивидуальное задание 

или оказывается индивидуальная помощь. 

Режим занятий – 4 часа в неделю – 2 раза по 2 часа всего, 72 занятия - 144 часа в год 

Условия зачисления на обучение по данной программе: 

В объединение, по данной программе, принимаются дети любого пола и специальной 

подготовки детей не требуется. Достаточно, что бы дети просто любили мастерить. 

Необходимые знания, умения, навыки на начало учебного года: 

Специальных знаний, умений, навыков детей для начала занятий в объединении НЕ 

требуется. 

 

Использование на занятии индивидуальных рабочих материалов 

1. Рабочая одежда: фартук и нарукавники 

2. Подложка для рабочего места. 

3. Пенал с принадлежностями: простой карандаш, линейка 30см, стирательная 

резинка, черный маркер, цветные карандаши и фломастеры. 

4. Скотч двухсторонний клей карандаш 

5. Набор цветного картона 

6. Набор цветной бумаги 

7. Белый картон 

8. Ножницы 

9. Клей карандаш 

10. Цель рабочей программы: 

Познакомить детей с творческим объединение, заинтересовать данным видом 

творчества, дать первоначальные знания, умения, навыки. 

Задачи: 



Образовательные 

 дать знания, по заготовке и работе с различными материалами, необходимыми 

для создания модели; 

 познакомить детей с различными древними промыслами и современными 

видами технического и декоративно-прикладного творчества; 

 дать знания об основах мастерства ручной обработки материалов; 

 научить технологическому процессу изготовления модели; 

 дать знания о производственной деятельности людей, о технике, технологии; 

 дать знания о названии, назначении, правилах пользования ручными 

инструментами. 

Формирующие, развивающие 

 формирование представлений о различных видах технического и декоративно-

прикладного творчества; 

 формирование практических трудовых навыков; 

 формирование и развитие качеств личности: терпение, усидчивость, 

сосредоточенность; 

 формирование потребности к творческой активности, потребности трудиться в 

одиночку, в паре, группе. 

 развитие художественного вкуса и творческого потенциала; 

 развитие фантазии, воображения, творческого, технического и художественного 

мышления; 

 развитие конструкторских способностей; 

 развитие памяти и логического мышления; 

 формирование и развитие индивидуальных задатков и способностей детей, 

создание условий для самореализации. 

Воспитательные 

 воспитание творческой, активной, свободно мыслящей личности, проявляющей 

интерес к творчеству; 

 воспитание трудолюбия; 

 воспитание аккуратности; 

 воспитание уважения к товарищу и стремления помочь в трудной ситуации; 

 воспитание любви к природе; 

 развитие сознательного и уважительного отношения к труду других людей, 

понимание значимости своего труда. 

 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

Первый год обучения 

Группа №6 
 

№ Тема 
Часы 

всего теория практика 

 Организационное занятие 2 1 1 

1 Изготовление простейших моделей из бумаги 36 6 30 

2 Конструирование простейших моделей и 

технических объектов. 
24 4 20 

3 Летающие модели 18 4 14 

4 Плавающие модели 14 2 12 

5 Модели, передвигающиеся по земле 14 3 11 

6 Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
24 6 18 

7 Общеразвивающие и воспитательные 

мероприятия. 
10 6 4 

 Итоговое занятие 2 1 1 

 Всего: 144 33 111 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на 2020-2021 учебный год 

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Самоделкин» 

Год обучения: первый 

Группа: №6  

Дни занятий: понедельник и среда 

Место проведения занятий: пер. Днепровский 116И корпус «Радуга» 
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1 09.09.20  
Организационное занятие План работы. Правила 

поведения в кабинете. Режим занятий.  
2  

2 14.09.20 1 
Вводное по теме №1 «Изготовление простейших 

моделей из бумаги» - знакомство с творчеством. 
2  

3 16.09.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги 2  
4 21.09.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

5 23.09.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

6 28.09.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

7 30.09.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

8 05.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

9 07.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

10 12.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

11 14.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

12 19.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

13 21.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

14 26.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

15 28.10.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

16 02.11.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

17 09.11.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

18 11.11.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

19 16.11.20 1 Изготовление простейших моделей из бумаги  2  

Итого по теме №1 36  

20 18.11.20 7 Общеразвивающие и воспитательные мероприятия. 2  

21 23.11.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов – вводное по теме 
2 

 

22 25.11.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

23 30.11.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

24 02.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

25 07.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

26 09.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

27 14.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 



28 16.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

29 21.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

30 23.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

31 28.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов. 
2 

 

32 30.12.20 2 
Конструирование простейших моделей технических 

объектов  – итоговое по теме 
2 

 

Итого по теме №2 24  

33 11.01.21 7 Общеразвивающие и воспитательные мероприятия. 2  

34 13.01.21 3 Летающие модели – вводное по теме 2  

35 18.01.21 3 Летающие модели 2  

36 20.01.21 3 Летающие модели 2  

37 25.01.21 3 Летающие модели 2  

38 27.01.21 3 Летающие модели 2  

39 01.02.21 3 Летающие модели 2  

40 03.02.21 3 Летающие модели 2  

41 08.02.21 3 Летающие модели 2  

42 10.02.21 3 Летающие модели – игровое тестирование по теме 2  

Итого по теме №3 18  

43 15.02.21 7 Общеразвивающие и воспитательные мероприятия. 2  

44 17.02.21 4 Плавающие модели – вводное по теме 2  

45 22.02.21 4 Плавающие модели  2  

46 24.02.21 4 Плавающие модели  2  

47 01.03.21 4 Плавающие модели  2  

48 03.03.21 4 Плавающие модели. 2  

49 10.03.21 4 Плавающие модели. 2  

50 15.03.21 4 Плавающие модели – итоговое по теме 2  

Итого по теме №4 14  

51 17.03.21 7 Общеразвивающие и воспитательные мероприятия. 2  

52 22.03.21 5 
Модели, передвигающиеся по земле – вводное по 

теме 
2 

 

53 24.03.21 5 Модели, передвигающиеся по земле  2  

54 29.03.21 5 Модели, передвигающиеся по земле  2  

55 31.03.21 5 Модели, передвигающиеся по земле  2  

56 05.04.21 5 Модели, передвигающиеся по земле  2  

57 07.04.21 5 Модели, передвигающиеся по земле  2  

58 12.04.21 5 
Модели, передвигающиеся по земле – итоговое по 

теме 
2 

 

Итого по теме №5 14  

59 14.04.21 7 Общеразвивающие и воспитательные мероприятия. 2  

60 19.04.21 6 

Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн - вводное по 

теме. 

2 

 

61 21.04.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

62 26.04.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

63 28.04.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

64 03.05.21 6 Декоративно-прикладное творчество: 2  



  

моделирование, декорирование, дизайн. 

65 05.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

66 10.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

67 12.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

68 17.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

69 19.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

70 24.05.21 6 
Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн. 
2 

 

71 26.05.21 6 

Декоративно-прикладное творчество: 

моделирование, декорирование, дизайн – итоговое по 

теме 

2 

 

Итого по теме №6 24  

Итого по теме №7 10  

72 31.05.21  
Итоговое годовое занятие. Конкурс «Самые 

умелые руки» 
2 

 

Итого по теме №7 10  

Итого 144 


